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Infroduccién

En los Ultimos anos, se ha incrementado el niUmero de cirugias estéticas y trasplantes de
érganos readlizados de manera clandestina, considerados por muchos como
alternativas mds accesibles frente a los procedimientos médicos formales. Su propdsito
original, en algunos casos, ha sido ofrecer opciones rdpidas y econdmicas para
mejorar la apariencia fisica o salvar vidas. Sin embargo, esta prdctica ha evolucionado
de manera alarmante. Hoy en dia, las cirugias estéticas ilegales y los trasplantes de
organos no regulados representan un grave problema de salud publica de numerosos

paises, afectando principalmente a mujeres jévenes y sectores vulnerables de la
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poblacion.

Este fendmeno ha despertado profunda preocupacion entre autoridades de salud,
profesionales médicos y organizaciones de derechos humanos, debido a los riesgos
extremos que representan estas intervenciones. Las consecuencias fisicas incluyen
infecciones severas, rechazo de érganos trasplantados, necrosis, danos irreversibles en
tejidos y érganos, deformidades estéticas permanentes e incluso la muerte. Ademds
de los danos fisicos, las victimas suelen experimentar secuelas psicoldgicas como
trastornos de la imagen corporal, ansiedad, depresion y fraumas emocionales intensos

(Organizacién Mundial de la Salud).

La prdctica de cirugias estéticas clandestinas y trasplantes ilegales de érganos no es
un problema nuevo. Desde hace décadas, la presidn social por alcanzar ciertos
estdndares de belleza, asi como la desesperacidon de personas que necesitan un
organo para sobrevivir, ha llevado a buscar alternativas rdpidas, econdmicas vy
peligrosas. En el siglo XX, estos procedimientos solian realizarse en condiciones poco
seguras, utilizando materiales de baja calidad vy sin supervision médica adecuada, lo
que ocasiond innumerables complicaciones graves y muertes prematuras. La falta de
regulaciéon y la desinformaciéon sobre los riesgos a largo plazo permitieron que estas

prdcticas continuaran sin un control efectivo.

Con el tiempo, y ante el aumento de denuncias y fragedias asociadas a cirugias
clandestinas y frasplantes ilegales, gobiernos y organizaciones sanitarias comenzaron a
implementar medidas para abordar este grave problema. Un ejemplo, es el de la
campana desarrollada en 2015 por el Ministerio de Salud de Colombia, donde se
impulsaron leyes mds estrictas para regular la prdctica de la cirugia estética y los
trasplantes de 6rganos. Todo esto con el fin de exigir, que todos los procedimientos se
realicen en clinicas habilitadas, con personal debidamente certificado y siguiendo

protocolos legales de donacién (Ministerio de Salud y Proteccion Social).
Hoy en dia, las estrategias para combatir estas prdcticas incluyen campanas

educativas dirigidas a la publicaciéon, el aumento de sanciones legales para quienes

operen sin licencia o trafiquen organos, la creacion de registros nacionales de
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cirujanos certificados y donantes legales, y mayores controles a la publicidad de
servicios médicos estéticos. Sin embargo, a pesar de estos esfuerzos, la demanda de
procedimientos de bajo costo o soluciones rapidas contfinda, impulsada por la presidon
social y econdmica. Esto subraya la importancia de fortalecer ain mas las politicas
publicas, concientizar sobre los riesgos reales y garantizar el acceso seguro, étfico y
asequible a servicios médicos legitimos.

Definicion de Términos Importantes

Cirugias Clandestinas: Son procedimientos quirlrgicos realizados en lugares no
autorizados. Las personas que realizan estas operaciones suelen no tener acreditacion
académica y el equipamiento adecuado en caso de alguna emergencia.
Normalmente son mds econdmicas, atrayendo a individuos interesados en un

procedimiento de bajo precio (Canales).

Cirugias Estéticas llegales: Son procedimientos realizados por cirujanos no certificados
en lugares sin autorizacion sanitaria. Esto puede llegar a situaciones riesgosas, ya que
utilizan insumos caducados o no registrados (Salud).

Aborto Clandestino: Abortos ilegales en lugares donde es prohibido o restringido.
Suelen ser muy inseguras debido a la poca sanidad y cirujanos sin titulo profesional
(Presente " et al.).

Mercado Negro de érganos: Es el comercio ilegal de 6rganos humanos donde se
extraen y venden oérganos. Individuos de bajos recursos son ante todo las mayores
victimas de esto, ya que ven la donacién de érganos ilegales como una manera de
conseguir dinero (“Cémo Funciona La Trata Para La Extracciéon de Organos: Mitos Y

Realidades”).

Intrusismo Profesional: Realizar actos propios de una profesion sin poseer el ftitulo
profesional para ello. Si el individuo no tiene titulo académico, resulta en un delito
penal. Suelen ser mds econdmicos para los pacientes (@PPSenado a LA PRESIDENCIA
DEL SENADO).
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Biopolimeros llegales: Sustancias que son generalmente utilizadas como relleno para
aumentar el volumen de una zona del cuerpo o rellenar arrugas. No deberian ser
usadas para humanos ya que no son biocompatibles. Pueden llegar a causar dolores,

infecciones, fistulas, desplazamientos y pigmentaciones (Alejandro et al.).

Informacion General

Cirugias Clandestinas

Las cirugias clandestinas son procedimientos quirirgicos que se realizan en lugares no
autorizados, como clinicas sin licencia sanitaria o domicilios, y por personas sin fitulo
académico ni la experiencia médica adecuada para llevar a cabo las cirugias. No
tienen ninguna autorizacion legal para proceder con las actividades. Esto es un
problema grave, ya que se sigue globalizando vy las clinicas clandestinas continUan
creciendo mds que en los anos anteriores. Este fipo de cirugias pone en gran riesgo la
salud y el bienestar del paciente. Por la falta de profesionalidad, suelen haber
complicaciones en la mayoria de estas cirugias. Esto se puede manifestar a través de
infecciones, perforaciones de érganos internos, inflamaciones y hasta en algunos casos
puede llegar a la muerte. Generalmente, si pasa uno de estos incidentes, las clinicas
clandestinas no toman responsabilidad de aquellos actos. Por ejemplo, en Colombia
dejaron a una muijer tirada en el hospital después de haber fallecido debido a un
procedimiento estético ilegal de aumento de gliteos (Ruiz-Navarro). Estas cirugias
suelen tener bajos precios con promociones que atraen a clientes, vy
consecuentemente, estos individuos son enganados por las falsas promesas que

ofrecen las clinicas, causando danos fatales e irreversibles.

Impactos Psicologicos y Fisicos

Estos danos, como deformidades e impactos en la salud causados por las cirugias
clandestinas, causan impactos psicolodgicos vy fisicos permanentes. Muchas personas
que deciden hacerse una cirugia estética tienen expectativas altas por los ideales de
la belleza que son generalmente promovidos por las redes sociales. Puede que en
algin pasado hayan sido victimas del acoso o bullying arraigados por la inseguridad

de su fisico. En casos clinicos, las personas que desean hacerse abortos los hacen por
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la presidn social de que su decision sea la equivocada, motivando a que recurran a
hacerse una cirugia. Debido a la poca profesionalidad de estos cirujanos, los
resultados pueden no resultar como las expectativas que tenian. Los pacientes pueden
caer en depresion, baja autoestima y ansiedad. Los danos que son muy visibles, como
las deformidades o cicatrices marcadas, pueden generar inseguridad y rechazo social
por no llegar al esténdar de belleza deseado. No solo eso, sino que puede llegar a
crear un frastorno en su identidad. Debido a eso, las relaciones que tienen los
pacientes, asi como sus amistades o familiares, pueden verlos de otra manera. Puede
llevar a una falta de apoyo emocional o incrementar un aislamiento por el cambio de
identidad que ocurrid. También, por los resultados inesperados y de poco gusto, los
pacientes suelen buscar ofros procedimientos para poder arreglar el dano que les
hicieron. Ademds, los niveles de ansiedad se les pueden elevar, ya que tienen que
buscar otras alternativas y gastar mds de su dinero para poder seguir con los

procedimientos.

Adicionalmente, el uso de materiales ilegales o técnicas poco profesionales
generalmente causa deformidades permanentes. Estas pueden ser cicatrices visibles o
necrosis tisular. Los danos tendrian que ser tratados con mds cirugias reparadoras, lo
cual hace que el paciente tenga que aportar a procedimientos costosos. Incluso, en
casos mds graves, puede haber perforaciones de organos e infecciones por las
sustancias ilegales ufilizadas. Como consecuencia, los pacientes pueden perder
funcion de alguna zona del cuerpo, alterando su forma de ser. En casos extremos,

pueden llegar a la muerte.

Factores que Influyen a la Clandestinidad

Como dicho antes, los precios bajos atraen a los pacientes sin saber los riesgos que
tienen estas cirugias, haciendo que recurran a estos procedimientos que tienen bajo
presupuesto. Al ver que las clinicas clandestinas estdn promocionando las cirugias a
precios extremadamente bajos a los sitios legales que las ofrecen, prefieren irse por el
lado mds econdmico. Esto resulta en una demanda aumentada y presion social.
Debido a los crecientes estdndares de belleza, hay una expiacion en el mercado.
Muchas personas con baja autoestima son influenciadas. Ademds, como la demanda

es progresiva, cirujanos sin titulo académico deciden crear sus propias clinicas, ya que
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la oferta de sitios legales no es lo suficientemente satisfactoria y accesible para las
personas. Sin embargo, los operadores clandestinos solo priorizan sus ganancias y la

alta demanda de los procedimientos, no el bienestar y la salud de sus pacientes.

Las redes sociales influyen mayormente en las cirugias clandestinas estéticas. Primero
que todo, por ahi es donde principalmente se hace el marketing de sus clinicas. Dan
informaciéon falsa, como imagenes de resultados que no fueron operados por ellos,
estrategias y técnicas que los hacen resaltar, y demds. Las clinicas clandestinas en
algunos casos utilizan imagenes de personas famosas sin su consentimiento. Al publico
ver gue una persona que admiran se hace cirugias estéticas, se sienten influenciados y
resulfa en hacérselo. Asimismo, los influencers tienen gran poder en la publicidad de
estas cirugias. Suelen publicar fotos de sus resultados, cuando en realidad, pueden
estar utilizando filtros para mejorar su apariencia a sus seguidores (Dr. Ferndndez
Alvarez). El uso de los testimonios manipulados hacen que las personas crean en los
resulfados. Se podian llegar a sentir relacionados con los sentimientos que expresaban
los influencers y que no eran los Unicos que se sentian asi. Esto causa altas expectativas
a las personas, ya que se comparan con un aspecto de perfecciéon y que la cirugia

estética es la herramienta para solucionar sus problemas.

Paises y Organizaciones Involucradas

Colombia

Colombia ha enfrentado un crecimiento preocupante en la realizacién de cirugias
estéticas clandestinas, especialmente en ciudades como Medellin. A pesar de que
existen regulaciones para que las cirugias se realicen solo en clinicas certificadas, en
2024 se reportd que mds del 80% de las muertes relacionadas con prdcticas estéticas
ilegales ocurrieron en esa ciudad (infobae). El gobierno colombiano ha implementado
campanas de educacion publica y ha reforzado los requisitos legales para la
habilitacién de clinicas y certificacion de profesionales, pero aun enfrenta grandes

desafios debido a la alta demanda y la informalidad del sector.

México

El pais se posiciona como el tercer pais a nivel mundial con mayor nimero de cirugias
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estéticas, con un crecimiento notable de procedimientos clandestinos. Aunque existen
regulaciones, el acceso fdacil a procedimientos de bajo costo ha favorecido la
proliferacién de clinicas no certificadas. El gobierno mexicano ha impulsado
campanas de concientizacién sobre los riesgos asociados a las cirugias ilegales y ha

endurecido las sanciones para quienes practiquen sin licencia médica.

Brasil

Brasil, uno de los paises lideres en el mundo en procedimientos estéticos, también
enfrenta problemas con la practica de cirugias ilegales. La combinacién de alta
demanda y costos elevados en clinicas oficiales ha impulsado la existencia de
mercados clandestinos. El gobierno ha implementado programas de certificacion de
profesionales y ha lanzado campanas de concientizacién publica, pero el problema

sigue afectando principalmente a poblaciones de bajos recursos.

Argentina

En Argentina, la popularidad de las cirugias estéticas ha ido acompanada de un
aumento de procedimientos ilegales, especialmente entre jovenes influenciados por
esténdares de belleza poco redlistas. Aunque las autoridades han establecido
normativas para regular la prdctica de cirugias pldsticas, todavia persisten casos de
intervenciones realizadas en lugares no autorizados. Campanas educativas recientes
buscan reducir la demanda de cirugias clandestinas y promover prdcticas médicas

responsables.

Pakistan

Pakistdn ha luchado contra redes de trafico de drganos que explotan a comunidades
empobrecidas, donde personas venden sus érganos a intermediarios por sumas
minimas. Aunque existen leyes que prohiben el comercio de érganos, su aplicacion ha
sido limitada, y organizaciones de derechos humanos han llamado a fortalecer las

penas y mejorar el acceso equitativo a trasplantes legales.
India

India enfrenta serios problemas con el trafico de érganos y las cirugias clandestinas,

debido a la combinacion de alta demanda, pobreza y corrupcion. A pesar de contar
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con leyes que regulen los trasplantes, varios escandalos han salido a la luz, mostrando
que el mercado negro sigue operando. El gobierno ha intensificado los controles, pero
la prdctica aun persiste, particularmente en dreas rurales y zonas con acceso limitado

a servicios de salud regulados.

Ucrania

El pais ha sido mencionado en informes internacionales como uno de los paises
involucrados en el trdfico ilegal de 6rganos, especialmente durante tiempos de
conflicto. Las condiciones de guerra y crisis humanitaria han facilitado que redes
criminales exploten la vulnerabilidad de la poblacién para el tréfico de érganos. A
pesar de los esfuerzos gubernamentales por combatir esta prdactica, los desafios en la

materia de seguridad y control territorial dificultan una solucion efectiva.

China

China ha sido senalada por organismos internacionales por prdcticas de extraccion
forzada de dérganos a escala industrial, especialmente de poblaciones vulnerables. A
pesar de que el gobierno ha anunciado reformas en el sistema de donacion de
oérganos persistentes reportes de trdfico ilegal continlan afectando su reputaciéon
global. Grupos de derechos humanos y médicos han instado a mayor transparencia y

vigilancia en los procedimientos de trasplante realizados en el pais.
Cronologia de Eventos Importantes
Fecha Descripcion del Evento
La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) publica uno de sus primeros
1985 informes alertando sobre clinicas no autorizadas que realizaban
procedimientos quirurgicos en condiciones no seguras.
En Brasil se reporta uno de los primeros escandalos mediatficos sobre una

1994 red de clinicas clandestinas que realizaban cirugias esteticas sin licencia,

resultando en multiples muertes por mala praxis.
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Se descubre una red internacional de ftfrafico de organos en India,
donde se realizaban frasplantes clandestinos en clinicas privadas a
pacientes extranjeros. Esto provoco reformas en las leyes de transplantes
del pais (UNODC).

En Colombia, se registra un aumento preocupante en muertes causadas
por biopolimeros ilegales usados en procedimientos esteticos
clandestinos. El gobierno comienza a legislar sobre el uso de estas
sustancias (NPR).

Mexico lanza una campana nacional para combatir cirugias esteticas
ilegales, enfocandose en identificar clinicas sin regulacion y cirujanos sin

certificacion medica.

La BBC publica un reportaje investigativo que expone redes de trafico
de organos en Ucrania, agravadas por la crisis humanitaria del conflicto
en el este del pais.

En Argentina se denuncia a varias pseudo-clinicas que operaban sin
permisos, causando lesiones graves en jovenes tras procedimientos

esteticos economicos vy sin supervision medica.

La OMS advierte sobre el auge de “turismo estetico clandestino”, donde
personas viajan a paises con regulaciones laxas para operarse de forma
insegura. Tambien alertan sobre el crecimiento de transplantes ilegales

en Asia y Europa del este (ISAPS).
Brasil lanza un sistema nacional de certificacion para cirujanos plasticos
y endurece las sanciones contra clinicas ilegales tras la muerte de una

influencer durante una liposuccion clandestina.

Colombia declara emergencia sanitaria en Medellin por el aumento de
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muertes en cirugias esteticas ilegales. Se refuercen controles a clinicas

2024 privadas y se lanzan campanas en redes sociales sobre los riesgos.

Participaciéon de la ONU, Resoluciones, Tratados y Eventos Relevantes
La ONU ha reconocido el riesgo de las cirugias clandestinas, especialmente con fines

de extraccion de érganos y el trafico de drganos humanos.

Resolucién 77/236 de la Asamblea General (2023)

Esta resolucidn que fue aprobada se enfoca en el fortalecimiento de medidas y
cooperaciéon para prevenir la extraccion de érganos vy el trafico de érganos. Hacen
énfasis en que es un problema sumamente grave que afecta la salud global.
Reconoce que muchas personas recurren a estas cirugias clandestinas por la falta de
organos y acceso médico. En la resolucion propone fortalecer las leyes que tengan
relacidén con la prohibicién del trafico de érganos y que, si se hacen, llevard a cabo
consecuencias inmediatas. También, alienta a “aumentar la conciencia publica y la
comprension tanto de los beneficios de donar de manera voluntaria como del
perjuicio de la exitraccion de odrganos” (United Nations General Assembly).
Adicionalmente, comunica el desarrollo del control regulatorio en las clinicas médicas

y los profesionales médicos para disminuir las cirugias clandestinas.

La Cirugia Segura Salva Vidas (2008)

El informe de la OMS ha comenzado una iniciativa para poder mejorar la seguridad de
las cirugias y reducir las muertes debido a complicaciones por prdcticas inseguras,
incluyendo a las cirugias clandestinas. Tienen como objetivo reducir el nUmero de
muertes de origen quirdrgico. Busca promover normas de seguridad que puedan ser
aplicables en todo el mundo en la atencién médica. Ademds, desean reducir las
complicaciones asociadas con la cirugia, como por infecciones y errores de
comunicaciéon. En esto cae la cirugia clandestina, ya que se necesita un monitoreo
adecuado para no arriesgar la vida de los pacientes en estos procedimientos ilegales
(LISTA OMS de VERIFICACION de LA SEGURIDAD de LA CIRUGIA MANUAL de
APLICACION (1a EDICION) LA CIRUGIA SEGURA SALVA VIDAS Organizacidon Mundial de
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La Salud).

Evaluacion de Intentos Previos para Resolver el Problema

Diversos paises de America Latina como colombia, Mexico, Argentina y brasil han
tomado medidas estirctas para combatir las cirugias esteticas ilegales. Estas incluye el
cierre de clinicas clandestinas, el aumento de sanciones legales que quienes operen
sin licencia y la creacion de registros hacionales de cirujanosa certificados y donantes

legales.

A nivel internacional, Interpol y la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU)
investigan casos de trafico de organos, especialmenmte zonas de conflicto como
Ucrania, donde mafias medicas han operado clinicas improvisadas para extraer

organos ilegallmente. (BBC, Naciones Unidas, 2023)

Hoy en dia, las estrategias para combatir estas prdacticas incluyen campanas
educativas dirigidas a la publicacién, el aumento de sanciones legales para quienes
operen sin licencia o frafiguen érganos, la creacion de registros nacionales de
cirujanos certificados y donantes legales, y mayores controles a la publicidad de

servicios médicos estéticos.

Posibles Soluciones

Fortalecimiento de Regulacion y Supervision

Para combatir las cirugias clandestinas desde un punto global, hay varias soluciones
que ya existen, pero que podrian ser desarrolladas a una mayor magnitud. Una
solucidn que debe seguir ejerciéndose es el fortalecimiento de la regulacion y
supervision. Deberian establecerse sistemas de inspeccion en clinicas para garantizar
que se estdn cumpliendo todas las normas sanitarias y legales. Por ejemplo, al
examinar las clinicas, se deben mostrar las identificaciones y asegurarse de que los
médicos estén certificados y revisar que esté todo el equipamiento adecuado para

realizar las cirugias. Estas inspecciones deberian hacerse regularmente para mantener
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el nivel de profesionalismo alto y que ningUn paciente corra el riesgo de sufrir algun
dano.

Implementacion de Leyes mas Estrictas

Oftra solucién que podria reducir las cirugias clandestinas es implementar leyes estrictas
para garantizar que solo médicos profesionales tengan el derecho de realizar cirugias.
Con esas leyes implementadas, si se encuentra que un personal no autorizado estd
haciendo cirugias ilegalmente, habria consecuencias graves que lo detendrian de
seguir con sus procedimientos. Esto no solo reduciria las cirugias clandestinas, sino que

también alarmaria a individuos para no cometer esos actos ilegales.

Apoyo Econdémico y Técnico a Paises de Bajos Recursos

Finalmente, esta solucidon podria ser efectiva al disminuir la cantidad de clinicas
clandestinas, ya que la mayoria de paises donde sucede esto son aquellos de bajos
recursos. De esta manera, se podrian capacitar médicos profesionales, clinicas
sanitarias con todas las herramientas y fortalecer los hospitales puUblicos. Este apoyo
econdmico podria ser brindado por la OMS y ECOSOC (Consejo Econdmico y Social
de la ONU)

Objetivos de Desarrollo Sostenible (Sustainable Development Goals)

Objetivo de Desarrollo Sostenible N° 3 : Salud y bienestar

El tema de Medidas para abordar los riesgos de las cirugias clandestinas se puede
conectar con varios Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la ONU para el 2030.
Por ejemplo, la numero 3, salud y bienestar, el cual busca garantizar el acceso a
servicios de salud esenciales de calidad y a medicamentos seguros, eficaces y
asequibles para todos. Las cirugias clandestinas proliferan precisamente donde hay
barreras de acceso a servicios médicos seguros y regulados, por lo que fortalecer el

sistema de salud y regulacion es clave para reducir estos riesgos.
Objetivo de Desarrollo Sostenible N° 10 : Reduccion de las desigualdades

El ODS nUmero 10, Reduccion de las desigualdades, instituye que las personas con

menos recursos econdmicos son quienes mds recurren a clinicas clandestinas por el
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bajo costo, exponiéndose a mayores riesgos. Mejorar el acceso equitativo a servicios

de salud seguros ayuda a reducir estas desigualdades.

Objetivo de Desarrollo Sostenible N° 14 : Paz, justicia e instituciones solidas

Oftro ejemplo seria el ODS nUmero 16 que trata sobre que haya justicia e instituciones
sélidas, busca promover el estado de derecho y garantizar la igualdad de acceso a la
justicia, este fortalecimiento de la regulacién, la persecucion penal de prdcticas
ilegales y la proteccién de los derechos de los pacientes son esenciales para combatir

las cirugias clandestinas y garantizar justicia para las victimas.

Apéndice
Delegados pueden utilizar estas fuentes de informacion adicionales para profundizar el

fema.

www.infobae.com/colombia/2025/01/09/cirugias-esteticas-en-2024-mas-del-80-de-las-

Fuente A: Articulo que destaca la gravedad del problema, especialmente en Medellin,

donde 80% de las muertes por cirugias fueron por prdcticas ilegales.

https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/44373/9789243564029 spa.pdf

Fuente B: Informe de la Organizacion Mundial de la Salud donde busca mejorar la
seguridad de los sistemas de salud para garantizar procedimientos adecuados; es

importante para prevenir clandestinidad.

https://www.youtube.com/watch2v=LO2tm KHwfg

Fuente C: Video de un caso de una cirugia hecha por un estudiante de medicina (sin

la educacion completada) en México, causando la muerte de una mujer.

https://www.bbc.com/mundo/noticias-41416033

Fuente D: Articulo que presenta testimonios de individuos que obtuvieron malos

resultados y danos irreparables debido a las cirugias pldsticas clandestinas.
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Fuente E: Reportaje de cirugias clandestinas en Chile y los graves problemas que ha
dejado en los pacientes. Menciona casos reales de victimas que sufrieron por los

médicos poco profesionales.

4-horas-tvn-chile-08-25-2019/

Fuente F. Video abordando las cirugias pldsticas clandestinas, enfatizando en

Latinoamérica.

https://www.scielo.cl/scielo.php@escript=sci_arttext&pid=S0718-402462014000600016

Rinaplastia

Reduccién
mamaria

Aumento mamaro
2001-2006 -

Lipopuccion

Liftieg faci

dominoplastia

0 2 4 6 a8 10 12 14
Nimero de muertes por cirugia en el iempo estudiado

Figura 2. Ndmero de muertes asociadas a cirugia plastica segtn tipo de cirugia?.

Fuente G: Grdfica del niUmero de muertes asociadas con el tipo de cirugia estética

que fue acabado
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